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Un afio le pusieron a la pequet

dia de la noche. No podiamos s

patinaje a las

‘M hijo con 10 anos
me dio gue estaba
narto de su vida por la

TEXTO: SUSANA ACOSTA

asituacion que la madrile-

fia Eva Bailén vivid con uno de sus hi-
o la lewa a liderar en el 2005 1a cam-
pana en Change.org por la racionaliza-
aion de los deberes. «Tengo tres hijos v
el mediann, de 10.anos, era el que tenia
miis carga de deberes. La mayor tenia
12 y la pequefia, 8. Fra algo tremendo
Llegibamos a casa v el nifo, que estaba
en 5. de primaria, tenia dos o tres horas
de deberss todas las tardes. Los viermes
lo dejaba jugar para que pudiese hacer
un poco mids die vida social, peroenton-
ces s nos acumulaba e fin de semana
con todo o que conllevas, explica. Por
que enese caso solo teran dos posibili-
dades: <O te tietes que Hevar todos los
libros del nifo para gque haga los debe-
res 051 0o e tienes que quedar en casas
Perolo peor Begd cuando vio algunas
vonductas inapropiadas en su hijo por
el exceso de presion que tenia, o«Le ge
neraba muchisimo estrés. Yo nicie os
to cuando vi que mi hijo decia que es-
taba harto de su vida, Que con 10 afios
un nine te diga cosas asi.. o que intente
escaparse de cisa. Almin dia se salia a

lacalle, Y ya cuando me hizo dos o tes
lamadas de atencion de este estilo, fu
al colegion

Pero lasol

plica.

ion tampoco lego, «Selo
comente a las tutoras v al director, pe-
o no cambidnada. Elargumento de las
tutoras era que no podian mandarlea é
unos deberes diferentes o cambiar nada
para él, Les daba un |'h\nig|m| COMH s
encontrara. Ante todo eso, fue cuando
decidi arrancar la campana. Y, claro, tu

vo muchisima repercusione, aclara. Pero
laverdad es que, a pesar de que fue un
clamor popular en su dia, o cree que
haya mejorado Ja situadion: «Yo creo
que es algo ciclico v que es muy dificil
cambiar. Ademds, en I".npmn tenemos la
percepeion de que el colegio, los resul

tados académicos y el éxito educativo
leson tode. A nivel politico hubo algin
intento, pero sechood de frente con sin-
dicatos v representantes de los docentes
Enbonoes, al final, es algo que depende
de cada profesor. Pero yo también aeo
que tiene mucho que ver con las meto-
dulogrias que se utilizan en el aula, que
es un poco lo que se reivindicaba, un
cambio de metodologia-,

Para Eva es importante que se cam
bie el método de ensefianza smenos me-
moristivos v que se ponga el énfasis en
la realizacion de proyectos y la resolu-
cion de problemas.

Cuents también que, en cambio, con
sus otros dos hijos no tuvo mayor pro-
blemar «Estaban enel mismocolegio, pe-

rovdependia totalmente del profesor, que
tene libertad de citedra v puede man-
dar los deberes que quiera. Y lambién
depende de cada nifio. Pongque hay de-
beres que ya quedan pautados para ha-
coT en Casa, pero otros son de hacer en
clase y sineles da iempo, pues es cuan-
do los llevan para casa. Y claro, mi hijo
era mas lento o mis distraido..s. Y re-
cuerda gue tambicn en verano le man-
daban comprar libros para hacer debe-
res durante las vacaciones, «Era deshor-
dantes, comenta

Pero la saturacion de los padres va mds
alla de los clisicos deberes del cole, y
aungue ahora los hijos de Eva ya han
pasado esa fase escolar y son indepen-
dientes, todavia recuerda el agobio de
los grupus de wasap v las agendas so-
ciales de los ninos. «Fra tremendo. Aho
il mismo ya ne los tengo v te das cuen-
ta de lacantidad de tiempo libre que ga-
nas cuando dejas de llevarlos a activi-
dades, Ala pequena la tenia que Hevar
a la escuela de musica, al polideporti-
vo a hacer las actividades, luego su vi-
da social, queddadas con amigy una
pasada la cantidad de cosas que hacen
y lo complicado que s si ellos no tie-
nen autonoria para hacerlo ellos so-
losw, dice esta ingeniera de Telecomu-

nicaciones, que siempre ha compagi-
nado como ha podido su vida laboral

e

y familiar. La situacion tanto para ella
come para si marido fue tal que uvo
que echar mano de una chica an pair pa-
ra que la ayudara con la agenda de los
niftos. «No me daba la vida. Entonces,
me ayudaba a la hora de llevardos al co
temio, Para lmcumplt.‘mn:& nos dividia
mos, imaginate con tres nifios. Y luego,
Tegaba el mes de pmio y se untaban to-
dos los cumpleatios del verano, Habia
semanas de tener cumpleaiios todos los
dias. Era tremendons, dice

En cuanto al tema deportivo, la si-
tuacion tampoco mejoraba. «Mi hi
i iba a patinaje v un ano le
P ases a las nueve y me-
dia de la noche. Tendria 10w 11 afos.
Le gustaba mucho patinar y se le da-
ba bien, pero vo no podia seguir ese
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ritmo ni las exigencias de la entrenado
ra, Es que iba alli y volvia Horando, Y
ahi ya dices: 'No puede ser’. Y con las
competiciones también hipotecas el fin
de semana. Durante toda la semana va
tienes tu trabajo, el cole v demds v lue
go los fines de semana las actividades
deportivas., comenta.

Durante una temporada su otra hi
j mavor quiso jugar al Aitbol. ~Como
era la dnica nifia, no estaba muy o6
mada. Me contaba mi marido que e
nia que oir 2 los padres como le grita-
ban a sus higos: “No deyes que una chi
ca be robe ol balon™s, cuenta. No es de
extrafiar que con tres hijos, tanto para
Eva como para su panea ey un mo
mento en el goe se vieron incapaces de
Hevarlos a competiciones.
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